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Jimmy. Nennt mich so. Der Name ist okay.
… oder … klar, ignoriert mich halt. Alles Idioten! 

Manchmal geht mir die Welt mächtig auf den Zeiger. 
Wenn man was sagen will, wird einem nicht zugehört. 

Wenn man in Ruhe gelassen werden will, lassen gleich 
alle den Hobby-Psychologen raushängen. Offenbar leben 

die meisten Menschen zwar auf demselben Planeten wie 
ich, aber nicht in derselben Welt. Oder ich lebe in einer 
Blase. Mag gut und gerne sein. Also liege ich hier – in 

meinem Schlafsarg – ignoriere meine Schwester, die an 
die Tür klopft, weil sie sich mal wieder völlig zu Unrecht 

Sorgen macht, und frage mich ...

Jimmy ist ein junger Erwachsener mit einem 
ganzen Haufen Probleme. Er fühlt sich verlassen 
in einer Welt, an der er nur mäßig Interesse hat. 

Auf der Tagesordnung stehen Alkohol, Drogen 
und selbstverletzendes Verhalten. Nur wenige 

Menschen finden noch Zugang zu ihm, doch 
auch diese schiebt er immer weiter von 
sich. Und die Abwärtsspirale dreht sich 

unaufhaltsam fort.
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